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Wenn es warm ist, essen wir meist Salat.
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Lebensmittel



https://www.youtube.com/watch?v=jR2BCr4Jxis

Ich esse einen Apfel.

Du isst eine Birne.

Wir gehen heute ins Kino.

Wir bleiben heute zu Hause.

Ich esse einen Apfel.

Du isst keinen Apfel.

Ich esse einen Apfel.

Ich bin hungrig.

Konjunktionen

... oder ...

... aber ...
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... denn ...
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Ich esse einen Apfel, und du
isst eine Birne.

PO

Wir gehen heute ins Kino, oder
(wir) bleiben (heute) zu Hause.

PO

Ich esse einen Apfel, aber du
isst keinen (Apfel).

RS

Ich esse einen Apfel, denn
ich bin hungrig.



Folge: Ich esse einen Apfel.

Grund: Ich bin hungrig.

Grund: Ich bin hungrig.

Folge: Ich esse einen Apfel.

Konjunktionen
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* |ch esse einen Apfel, weil ich

hungrig bin. ‘
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* |Ich bin hungrig, deshalb esse

ich einen Apfel.



Du verstehst nicht.

Du kannst mich fragen.

Es regnet.

Wir bleiben zuhause.

Konjunktionen

wenn...
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 Wenn du nicht verstehst,
kannst du mich fragen.
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 Wir bleiben zuhause,
wenn es regnet.



Du verstehst nicht.

Du kannst mich fragen.

Es regnet.

Wir bleiben zuhause.

Konjunktionen

wenn...
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* Wenn du nicht verstehst,
(dann) kannst du mich fragen.

 Wir bleiben zuhause,
wenn es regnet.



das Obst

das Gemiise

die Wurst

das Fleisch

WORTSCHATZ

die Halfte = 50 % (Prozent)
doppelt so viel /viele = zweimal so viel/viele
rund 300 Gramm (g) = circa 300 Gramm (g)

Konjunktion: wenn

Nebensatz

Wenn es warm
ist,

Wenn es schnell
gehen muss,

Hauptsatz

Wir essen meist
Salat,

Es gibt auch mal
eine Pizza,

Hauptsatz

(dann) essen wir meist
Salat.

(dann) gibt es auch
mal eine Pizza.

Nebensatz

wenn es warm  1st.

wenn es schnell gehen
muss.

der Fisch

das Getreide

die Limonade

das Mineralwasser




Die Essgewohnheiten der Deutschen

Was tiberrascht Sie? Was nicht? Wahlen Sie drei Satzanféinge und erganzen Sie.

Es iiberrascht mich, dass MAQQMMQ-WBQ;\.U \:ME,S’_S.QM Noge, _Dutzean -
Ich finde es komisch, dass _vnelne WKolle AN fedtan Tonsy K sebra relnmn SSsem:
Ich habe gedacht, dass DQ,W—\%LL\@ — S ot RSSann S .
Es war mir klar, dass Prstscla, Uiel Bier  trivKan s




Sprechen Sie in Gruppen iiber lhre Ergebnisse. Wie ist es in lhrem Land?

Ich finde es komisch / Es ist komisch, dass ...
Es wundert/uberrascht mich, dass ...
Es war mir (nicht) klar, dass ...

Ich habe gedacht, dass ...
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Ja, das ist komisch. Aber bei uns ist das auch so.

Bei uns / In Brasilien / In meiner Heimat ... ist das anders.
Wir essen ...

Wirklich?/Komisch! Das wundert/iiberrascht mich (auch).

etwas vergleichen

Bei uns / In Brasilien / In meiner Heimat ... ist das
auch so / ist das anders / essen/trinken wir ...




, , Wie sieht die Erndhrung der Deutschen
aus? Essen sie geniigend Obst? Wie viel

Alkohol trinken sie? Und wie viel Fleisch essen

sie pro Tag?

5 Das Bundesministerium hat dazu eine Umfrage
unter Jugendlichen und Erwachsenen gemacht
und einige interessante Ergebnisse heraus-
gefunden:

Am héufigsten essen die Deutschen Brot und
Getreideprodukte.

Ménner essen doppelt so viel Fleisch und
Wurstwaren wie Frauen — 103 g pro Tag. Bei
Frauen sind es dagegen nur 53g pro Tag.

Die empfohlene Menge sind 300g bis 600g

5 pro Woche.

Die Deutschen essen kaum Fisch: Durchschnitt-
lich essen Mdnner nur 29g Fisch pro Tag und
Frauen 23 g pro Tag. Am meisten Fisch essen
die Hamburger, und é&ltere Menschen essen
mehr Fisch als jiingere.

Die Deutschen essen zu wenig Obst und Ge-
miise: 87 % essen zu wenig Gemiise und 59 %
essen zu wenig Obst. Frauen essen durch-
schnittlich mehr Obst als Médnner. Aber auch
54 % der Frauen schaffen die empfohlene Men-
ge (250g pro Tag) nicht. Am meisten Obst es-
sen die Deutschen nicht im Sommer oder
Herbst, sondern in den Wintermonaten von
November bis Januar.

Pro Tag soll man 1,5 Liter Nicht-Alkoholisches
trinken. Das machen die meisten Deutschen
auch. Positiv: Wasser macht davon etwa die
Hilfte aus. Kaffee, schwarzer und griiner Tee
stehen an Platz 2. Ansonsten trinken Frauen
mehr Kréauter- und Friichtetees, Mdnner héiu-
figer Limonade.

Ménner trinken mit rund 30g Alkohol am Tag
fast 4-mal mehr als Frauen. Davon sind 80%
Bier und nur 15% Wein. Frauen trinken zu
50 % Bier und Wein. Spirituosen trinken vor al-
lem junge Médnner zwischen 19 und 24 Jahren.




richtig falsch

Das Bundesministerium hat nur Erwachsene tiber ihre
Essgewohnheiten befragt.

Die Deutschen essen kaum Brot.

Manner essen durchschnittlich viel mehr Fleisch als Frauen.
Die Deutschen essen nicht so oft Fisch.

Die Deutschen essen im Winter zu wenig Obst.

Manner trinken héaufiger Tee als Frauen.

Manner trinken doppelt so viel Alkohol wie Frauen.
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